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ביאורים
יכולים להרחיק את האדם  ואילו דברים  הרמח"ל החל להסביר מהם הדרכים לקניית הענווה 
ממנה. כעת ממשיך הרמח"ל לטוות את הקו שהתחלנו ללמוד אתמול. היסוד שהרמח"ל עוזר 
לנו להבין הוא שהאדם אינו שליט על העולם. אמנם יש לו כוח רב, ויכולות אדירות, אבל הכוח 
הזה לא ממנו. אנו יכולים ללמוד זאת מהעובדה הפשוטה שאדם לא נמצא במצב הצלחה תמידי. 
אדם עשיר יכול לרדת מנכסיו בזמן קצר, ואדם בריא גם אם הוא גיבור בעל שם יכול לחלות 
ולאבד מכוחו. עובדה זו יכולה לעזור לנו להפנים את העובדה שיש אדון ומנהיג לעולם, והוא 

אינו האדם אלא ה' יתברך.

ה'.  בעבודת  והידרדרות  רוחנית  אדישות  של  למצב  להגיע  עלול  האדם  הצלחה  של  בתקופה 
הדבר קורה משתי סיבות. הסיבה הראשונה היא בגלל שיכרון ההצלחה – קל לאדם לנכס את 
ההצלחה לעצמו. הוא כל כך מתפעם ומשתאה לנוכח ההצלחה שלו ורואה עד כמה הוא טוב 
וכישרוני, עד שהוא שוכח שהקב"ה טבע בו את הכוחות הללו והוא מייחס את ההצלחה לעצמו 
בלבד. הסיבה השנייה היא משום שכשלאדם טוב והוא נח על זרי הדפנה קשה לו לעבוד את ה' 
באותה ההתמדה שהייתה לו לפני תחושת הרוגע. כשהיה זקוק לעזרתו של הקב"ה היה זה טבעי 
להתפלל ולהשתדל יותר בעבודתו, אבל כאשר אדם נמצא בשלווה גשמית הדבר יכול להטעות 

ולבלבל, ועלול להשכיח ממנו את חובתו לקב"ה.

החלקלק  במדרון  ניפול  שלא  אותנו  ומזהיר  הרמח"ל,  מדבר  גשמית  שביעה  של  זה  מצב  על 
הזה אלא נכיר אותו עוד לפני שניכנס אליו. העניו לא הולך שולל אחרי השלווה הגשמית, הוא 
לא חושב שהיא בזכותו, וגם לא שוכח את חובותיו בעבודת הבורא, ולכן היא אינה גורמת לו 

להידרדרות רוחנית.

הרחבות
הקשר•בין•גסות•הרוח•לעניות•בתורה	•

סִימָן לְגַסּוּת הָרוּחַ עֲנִיּוּת הַתּוֹרָה. ביאר זאת רבי פנחס הורוויץ: "שעל ידי עניות בתורה )בורות 
בדברי תורה( בא לידי גסות הרוח... כי המתמיד בתורת ה' נתעלה בכל יום ומכיר בכל יום גדולת 
רבנו  ולכך כתב במשה  וקוצר דעת האדם המשיג,  רב הוא להשיגה  כי  ומעלת התורה  הבורא 
עליו השלום שהיה עניו מכל האדם אשר על פני האדמה, מפני גודל השגתו בתורה אשר לא קם 

כמוהו, ובהיפוכו המבטל מן התורה" ]פנים יפות, דברים יא, כח[

וקנה•לך•חבר	•
הרמב"ם מדגיש בעניין זה את חשיבות המאמץ לקניית החבר, ומציין את  חֲבֵרִים.  שֶׁיְּבַקֵּשׁ לוֹ 
ולא אמר: עשה לך חבר,  – הוציאו בלשון קנייה,  וקנה לך חבר  "ואמרו  זאת:  הדרכים לעשות 
פנים,  כל  על  חבר  לעצמו  שיקנה  לאדם  שראוי  והכוונה  בזה,  וכיוצא  לחברים,  התחבר  או: 
 כדי שייתקנו בו כל ענייניו, כמו שאמרו: "אי חברא אי מיתותא" )או חבר או מיתה(, ואם לא 
מצאו – צריך להשתדל בו, ואפילו ימשכהו לחברות תחילה עד שיהיה חבר, ולא יסור מלכת אחר 
רצונו, עד שיחזק חברותו, כמו שיאמרו אנשי המוסר: כאשר תתחבר, אל תתחבר לפי מידותיך, 

אלא התחבר לפי מידות חברך" ]פירוש המשנה לאבות א, ו[.

 לעילוי נשמת סגן יעקב שמשון עמיחי מרחביה הי”ד
 שנפל בדרום לבנון במלחמת לבנון השניה
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עָנִי,  לִהְיוֹת  קַל   – יר  הֶעָשִׁ י  כִּ מוּרוֹתֵיהֶם�,  תְּ וְרבֹ  מַן  הַזְּ תּוֹלְדוֹת  חִלּוּף  עִנְיַן  הוּא  נִי  ֵ הַשּׁ
בְזֶה בְעֵינָיו  ב הַנִּ צָּ ה לָשׁוּב אֶל הַמַּ ךְ עַל נְקַלָּ ל כָּ ד – לְנִקְלֶה, וְאִם הוּא יָכוֹל כָּ ל – לְעֶבֶד, וְהַמְכֻבָּ וְהַמּוֹשֵׁ
ה מִינֵי חֳלָאִים יְכוֹלִים חַס-וְחָלִילָה לָבוֹא  מָּ טוּחַ עָלָיו? כַּ ר אֵינוֹ בָּ בוֹ אֲשֶׁ הּ לִבּוֹ עַל מַצָּ הַיּוֹם, אֵיךְ יִגְבַּ
צָרוֹת  ה  מָּ כַּ מִקְצָת?  בְּ וְיָקֵל לוֹ  עֵהוּ,  וִיסַיְּ עְזֹר אוֹתוֹ  יַּ שֶׁ לְמִי  ן  לְהִתְחַנֵּ פִיו  מוֹ  בְּ צְטָרֵךְ  יִּ שֶׁ הָאָדָם  עַל 
ר מָאַס לִפְעָמִים לָתֵת לָהֶם  ים אֲשֶׁ נֵי רַבִּ חֵר� פְּ צְטָרֵךְ לָלֶכֶת לְשַׁ יִּ חַס-וְחָלִילָה יְכוֹלִים לָבוֹא עָלָיו שֶׁ
דַאי הֵם  כְּ יוֹמוֹ,  בְּ יוֹם  דְבַר  עֵינֵינוּ  בְּ אֲנַחְנוּ רוֹאִים  ה  אֵלֶּ וּדְבָרִים  יעִים?  יִהְיוּ לוֹ לְמוֹשִׁ לְמַעַן  לוֹם,  שָׁ

פְלוּת. ישׁוֹ עֲנָוָה וְשִׁ אֲוָתוֹ וּלְהַלְבִּ ב הָאָדָם גַּ לְהָסִיר מִלֵּ

הּ,  ל בָּ ֵ ה הוּא מִתְרַשּׁ נּוּ, וְכַמָּ ה הִיא נֶעֱזֶבֶת מִמֶּ רַךְ, וְכַמָּ תְבּוֹנֵן עוֹד הָאָדָם עַל חוֹבָתוֹ לְפָנָיו יִתְבָּ יִּ וּכְשֶׁ
י  מַעְתִּ מוֹעַ שָׁ לֵם וְלאֹ יָרוּם לְבָבוֹ. וְכֵן הוּא אוֹמֵר )ירמיה לא, יז-יח(, "שָׁ יִכָּ אֶה,  בוֹשׁ וְלאֹ יִתְגָּ יֵּ אי שֶׁ וַדַּ
י" וְגוֹ'.  י וְגַם נִכְלַמְתִּ תִּ י עַל יָרֵךְ� בּשְׁ דְעִי סָפַקְתִּ י וְאַחֲרֵי הִוָּ י אַחֲרֵי שׁוּבִי נִחַמְתִּ אֶפְרַיִם מִתְנוֹדֵד� כִּ
מִיד  יּוֹתֵר קָרוֹב לוֹ תָּ י וְרבֹ טָעֻיּוֹתָיו וּכְזָבָיו, שֶׁ כֶל הָאֱנוֹשִׁ ת הַשֵּׂ יר חֻלְשַׁ מִיד לְהַכִּ וְעַל הַכֹּל יִתְבּוֹנֵן תָּ
ל אָדָם  מִיד מִכָּ שׁ לִלְמדֹ תָּ וִיבַקֵּ נָה הַזּאֹת,  כָּ ן יִירָא תָמִיד מֵהַסַּ כֵּ ית, עַל  עוּת מֵהַיְדִיעָה הָאֲמִתִּ הַטָּ
מֵד  אָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )אבות ד, א(, "אֵיזֶהוּ חָכָם? – הַלָּ ֶ ל, וְהוּא מַה שּׁ שֵׁ ן יִכָּ מִיד לְעֵצָה פֶּ מעַֹ תָּ וְלִשְׁ

ל אָדָם", וְכֵן הוּא אוֹמֵר )משלי יב, טו(, "שֹׁמֵעַ לְעֵצָה חָכָם". מִכָּ

פֵרוּשׁ  בְּ שֶׁ תוּב  הַכָּ וּכְעִנְיַן  ה,  הַזֶּ הָעוֹלָם  טוֹבוֹת  בְּ בִיעָה  וְהַשְּׂ הָרִבּוּי  הוּא  הַזּאֹת  ה  דָּ הַמִּ מַפְסִידֵי  אַךְ 
ן מָצְאוּ לָהֶם הַחֲסִידִים – טוֹב  בָעְתָּ וְגוֹ' וְרָם לְבָבֶךָ" וְגוֹ'. עַל כֵּ ן תּאֹכַל וְשָׂ אוֹמֵר )דברים ח, יב-יד(, "פֶּ
מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ ר  בֵּ מִתְגַּ אֵינֶנּוּ  ר  אֲשֶׁ אֲוָה,  הַגַּ יֵצֶר  יל  פִּ הַשְׁ לְמַעַן  לִפְעָמִים,  נַפְשׁוֹ  ה  מְעַנֶּ הָאָדָם  לִהְיוֹת 
א  בֶן אֶלָּ ל תֶּ ה שֶׁ אָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )ברכות לב ע"א(, "אֵין אֲרִי נוֹהֵם� מִתּוֹךְ קֻפָּ וְכְעִנְיָן שֶׁ הָרִבּוּי, 

ר". שָׂ ל בָּ ה שֶׁ מִתּוֹךְ קֻפָּ

אֲוָה מְצוּיָה  אֵין הַגַּ י תִרְאֶה שֶׁ ית, כִּ כְלוּת וּמִעוּט הַיְדִיעָה הָאֲמִתִּ פְסִידִים הוּא הַסִּ ל הַמַּ ה בְרֹאשׁ כָּ וְהִנֵּ
כָל יוֹתֵר, וְרַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אָמְרוּ )סנהדרין כד ע"א(, "סִימָן לְגַסּוּת הָרוּחַ  סָּ מִי שֶׁ א בְּ יוֹתֵר אֶלָּ
בּוֹחֵי"�, וְאָמְרוּ עוֹד )בבא מציעא  לוּם שַׁ לָא יָדַע כְּ עֲנִיּוּת הַתּוֹרָה•", וְכֵן אָמְרוּ )זהר בלק קצג, ב(, "סִימָן דְּ
אֲלוּ לְאִילָנֵי סְרָק,  לָגִינָא קִישׁ קִישׁ קָרְיָא". עוֹד אָמְרוּ )בראשית רבה טז, ג(, "שָׁ רָא� בְּ פה ע"ב(, "אִסְתְּ

הוּא  שֶׁ ה,  מּשֶֹׁ שֶׁ רָאִינוּ  וּכְבָר  כֵר",  וְנִזָּ מָע  נִשְׁ קוֹלֵנוּ  יִהְיֶה  הַלְוַאי  אָמְרוּ,  מָע?  נִשְׁ קּוֹלְכֶם  מַה  נֵי  מִפְּ
ל הָאָדָם. כָל הָאָדָם הָיָה עָנָו מִכָּ בְּ מֻבְחָר שֶׁ

חֲנֵפוּתָם  ר לִגְנבֹ לִבּוֹ בַּ בְנֵי אָדָם חֲנֵפִים, אֲשֶׁ שׁ בִּ מֵּ תַּ רוּת אוֹ הַהִשְׁ פְסִידֵי הָעֲנָוָה הוּא הַהִתְחַבְּ עוֹד מִמַּ
כְלִית�, וּבְהוֹסִיף  עֲלוֹת עַד הַתַּ שׁ בּוֹ מִן הַמַּ יֵּ ֶ יל מַה שּׁ הַגְדִּ חוּהוּ וִירוֹמְמוּהוּ, בְּ בְּ לְמַעַן יִיטַב לָהֶם יְשַׁ

חִין אוֹתוֹ. בְּ שַׁ מְּ ֶ ה שּׁ שׁ בּוֹ הוּא הַהֵפֶךְ מִמַּ יֵּ ה שֶׁ מַּ לָל, וְלִפְעָמִים שֶׁ אֵין בּוֹ כְּ ֶ עָלָיו מַה שּׁ

אֵלָיו הוּא נוֹטֶה  דָבָר שֶׁ ן בְּ כֵּ ל-שֶׁ ה בְנָקֵל, כָּ תֶּ שׁ וּמִתְפַּ ה, וְטִבְעוֹ חַלָּ עַת הָאָדָם קַלָּ ה סוֹף סוֹף דַּ וְהִנֵּ
כָעוֹס�,  אֶרֶס בְּ נְסוּ בוֹ כְּ הוּא מַאֲמִין לוֹ – יִכָּ י שֶׁ ה יוֹצְאִים מִפִּ בָרִים הָאֵלֶּ מְעוֹ אֶת הַדְּ שָׁ ן בְּ בַע, עַל כֵּ טֶּ בַּ

ר. בָּ אֲוָה וְנִשְׁ ת הַגַּ רֶשֶׁ וְנִמְצָא נוֹפֵל בְּ

ל יְמֵי הוֹרָהוּ יְהוֹיָדָע הַכּהֵֹן רַבּוֹ, וְאַחֲרֵי מוֹת  ר הֵיטִיב לַעֲשׂוֹת כָּ הֲרֵי לָנוּ יוֹאָשׁ )דברי הימים ב' כד(, אֲשֶׁ
לֶךְ  הַמֶּ מַע  שָׁ אָז   , לֶאֱלוֹהַּ מּוּהוּ  דִּ שֶׁ עַד  הִלּוּלָיו  יל  וּלְהַגְדִּ לוֹ  לְהַחֲנִיף  וְהִתְחִילוּ  עֲבָדָיו  אוּ  בָּ יְהוֹיָדָע 
אֵיזֶה מַדְרֵגָה  עֲלֵי הַיְכלֶֹת, יִהְיוּ בְּ ל בַּ לָכִים, אוֹ כָּ רִים וְהַמְּ י רבֹ הַשָּׂ בֵרוּר, כִּ בָר בְּ אֲלֵיהֶם. וְתִרְאֶה זֶה הַדָּ

רְתֵיהֶם. ת מְשָׁ עֲבוּר חֲנֻפַּ חָתִים בַּ לִים הֵם וְנִשְׁ הְיוּ, נִכְשָׁ יִּ שֶׁ

רוֹצֶה לִקְנוֹתוֹ לוֹ לְחָבֵר אוֹ לְיוֹעֵץ אוֹ לְפָקִיד  י מִי שֶׁ מַעֲשֵׂ ן בְּ הֵר וִיעַיֵּ ראֹשׁוֹ יוֹתֵר יִזָּ עֵינָיו בְּ ן מִי שֶׁ עַל כֵּ
לְבַד,  בִּ יק לְגוּפוֹ  ה יוּכַל לְהַזִּ תֶּ שְׁ וְהַמִּ אֲכָל  י הַמַּ כִּ יו,  תָּ וּבְמִשְׁ מַאֲכָלוֹ  בְּ ן  וִיעַיֵּ הֵר  זָּ יִּ ֶ שּׁ ה  יתוֹ, מִמַּ בֵּ עַל 
לוֹם אוֹמֵר  ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ בוֹדוֹ. וְדָוִד הַמֶּ חִית נַפְשׁוֹ וּמְאוֹדוֹ וְכָל כְּ קִידִים יוּכְלוּ לְהַשְׁ וְהַחֲבֵרִים אוֹ הַפְּ
רְתֵנִי". וְאֵין טוֹב לָאָדָם  מִים הוּא יְשָׁ דֶרֶךְ תָּ ה", "הֹלֵךְ בְּ ה רְמִיָּ יתִי עֹשֵׂ קֶרֶב בֵּ ב בְּ )תהלים קא ז-ו(, "לאֹ יֵשֵׁ
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ר בּוֹ, וְיוֹכִיחוּהוּ בְאַהֲבָתָם, וְנִמְצְאוּ  הוּא עִוֵּ ֶ מַה שּׁ אִירוּ עֵינָיו בְּ יָּ מִימִים, שֶׁ שׁ לוֹ חֲבֵרִים• תְּ בַקֵּ יְּ א שֶׁ אֶלָּ
אֵינוֹ רוֹאֶה חוֹבָה לְעַצְמוֹ, הֵם יִרְאוּ  אֵין הָאָדָם יָכוֹל לִרְאוֹת, לְפִי שֶׁ ֶ י מַה שּׁ ל רָע, כִּ ילִים אוֹתוֹ מִכָּ מַצִּ

רבֹ יוֹעֵץ". מָר. וְעַל זֶה נֶאֱמַר )משלי כד, ו(, "וּתְשׁוּעָה בְּ וְיָבִינוּ וְיַזְהִירוּהוּ וְנִשְׁ
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